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पुि�तका म � जाग�कता पदैा करन ेके �लए डटेा और उ�रण शािमल ह�| ज�द� �ववाह के बरेु �भाव� को 

सा�बत करन ेके �लए यह डटेा सहयोग �दान करता है| यह पु�तक समुदाय� और समुदाय के सामा�जक 

काय� के बीच जाग�कता पदैा करन ेका काम करती है|  

इस पुि�तका म � अ�ध�नयम के बारे म � साम�ी और त�य शािमल ह�, �ज�� सामुदाियक सामा�जक 

काय� कत�ा (सी०एस०ड��०ू) के लाभ के �लए सरल बनाया गया है| इस ेएक उपयोगकत�ा के अनुकूल 

भाषा म � भी तयैार �कया गया है| यह पुि�तका �कसी भी तरह स ेबाल �ववाह �नषधे अ�ध�नयम, 2006 

या इसके �ावधान� का �ान नह�� लतेी है| 

बाल �ववाह क� �था को रोकन ेके �लए इस पुि�तका म � �व�भ� कानून और �ावधान ह�| यह पुि�तका 

मु�य �प स ेबाल �ववाह �नषधे अ�ध�नयम, 2006 या इसके �ावधान� पर केि��त है| इस ेकैलाश 

स�ाथ� िच���े फाउंडशेन, नई �द�ली �ारा �वक�सत �कया गया है|  

खंडन:  
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• कोई भी समुदाय ब�� पर होन ेवाल ेबाल-�ववाह के दु�प�रणाम� स ेअन�भ� था; इसी�लए 

धीरे-धीरे यह अ�यास और परंपरा म � बदलता चला गया|  

बाल �ववाह एक कु�था है, जो एक ब� ेको उसके सभी अ�धकार� स ेवंिचत कर देती है| यह एक पुरानी 

सामा�जक बरुाई है, जो हमारे समाज म � �ाचीन काल स े�च�लत है| बाल �ववाह का दु�भाव सभी 

सं�कृितय� म � देखा जा सकता है; इसका जाित या धम�  स ेकोई संबंध नह�� है| अनके बार 8 साल स ेकम 

उ� क� लड़�कय� क� शाद� कर द� जाती है| �ामीण इलाक� म � लड़क� क� शाद� भी कानूनी उ� के तहत 

कर द� जाती है| ऐस ेभी अनके मामल ेह�, जहँा लड़�कय� क� शाद� अपन ेस ेबड़ी अव�ा के पु�ष� स ेक� 

जाती है| कम उ� म � शाद� करन ेवाल ेब�� पर बरुा �भाव पड़ता है| बाल �ववाह स ेकई गहरे और 

�च�लत मु�े भी जुड ेह�| अनके बार छोटी उ� म � शाद� करन ेके बाद लड़�कय� के साथ दु�य�ापार 

(�ै�फ�क� ग) क� घटनाएं भी सामन ेआई ह�|  

(क) “बाल �ववाह” का अथ�  ऐस े�ववाह स ेहै, �जसम � अनुबंध करन ेवाल ेदोन� प�कार� म � स ेकोई एक 

बालक है| 

(घ) “अवय�क” का अथ�  ऐस े�यि� स ेहै, �जसके बारे म � वय�कता अ�ध�नयम, 1875 (1875 का 9) के 

उपबंध� के अधीन यह माना जाता है �क उसन ेवय�कता �ा�त नह�� क� है| 

(ग) “बाल �ववाह �ितषधे अ�धकार�” म � धारा 16 क� उप-धारा (1) के अधीन �नयु� बाल �ववाह 

�ितषधे अ�धकार� शािमल है| 

 • पारंप�रक समुदाय� म � यौन इ�छा के �ित �कसी लड़क� के सवाल, असहमित या असुर�ा के 

भाव� का कोई मह�व नह�� है| कौमाय�  ऐस ेपारंप�रक मानदंड� म � स ेएक है| एक िमथक है, 

�जसके अनुसार माता-िपता कहत ेह� �क बाल-�ववाह लड़क� और उसके कौमाय�  क� र�ा 

करता है| ज�द� शाद� दु�न क� शु�ता और कौमाय�  को सुर��त करन ेका एक तर�का माना 

जाता है| 

 • माता-िपता �ारा शी� �ववाह करन ेक� पृ�भूिम के �प म � कई अ� औिच� �दय ेगए ह�| 

उनका कहना है �क दहेज़ क� रा�श को कम करन ेके �लए कम उ� म � शाद� करना बहेतर है| 

हालँा�क दहेज़ �ितषधे अ�ध�नयम, 1961 के तहत, दहेज़ लनेा और देना अपराध है; ल�ेकन 

समाज म � दहेज़ �था अभी भी �च�लत है|  

बाल �ववाह एक पारंप�रक �था है, जो समाज म � �च�लत है। बाल �ववाह क� एक �न��त आयु है, 

�जसके अनुसार, ब�ा वह �यि� है, �जसन ेपु�ष के मामल ेम � 21 साल और म�हला के मामल ेम � 18 

साल पूरे नह� �कय ेह�| बाल �ववाह �नषधे अ�ध�नयम, 2006 के तहत कुछ प�रभाषाएं:-   

(ख) “बंधन म � आन ेवाल ेप�कार” का अथ�  ऐस ेप� स ेहै, �जसक� शाद� है या होन ेवाली है| 

1.1 बाल �ववाह के कारण:

एक बा�लका को पारंप�रक �प स ेप�रवार के �लए बोझ माना जाता है| उसके अ�धकार� को हमशेा 

अनदेखा �कया जाता है| 

1.  बाल �ववाह �या है? 
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 • यह भारत स ेबाहर तथा भारत के परे, भारत के सभी नाग�रक� पर भी लागू होता है, चाहे व े

�कसी भी धम�  के ह�|   

2011 क� जनगणना स ेयह भी पता चलता है �क सभी �ववा�हत म�हला� म � स े30.2% (10.3 करोड़) 

म�हला� क� शाद� तब हो गई थी, जब व े18 वष�  क� नह�� �ई थी�, हालँा�क इस आंकड़ ेम � 2001 क� 

जनगणना क� तुलना म � बहेतर सुधार आया है, �जसम � पता चला है �क 43.5% �ववा�हत म�हला� क� 

शाद� 18 वष�  क� आयु स ेपहल े�ई थी|     

 • हालँा�क यह अ�ध�नयम ज�ू-क�मीर रा� पर लागू नह�� होता है| 

1.3  त�य और आंकड़े:

जनगणना 2011 न ेबाल-�ववाह के बारे म � िच�ता म � डालन ेवाल ेआंकड़ ेजार� �कय ेह�| हर तीन �ववा�हत 

म�हला� म � स ेलगभग एक क� शाद� हो चुक� थी, जब�क उसक� उ� अभी भी 18 वष�  स ेकम थी| 

2011 तक 78.5 लाख लड़�कय� क� शाद� 10 साल क� उ� स ेपहल ेकर द� गई थी| यह आंकड़ा उन 

सभी म�हला� या लड़�कय� का 2.3% है, �ज�ोन ेकभी शाद� क� थी| 

1.2 �व�तार (यह अ�ध�नयम �कस पर लागू होता है)?  

�च� 1 – भारत म� ब�े और उनका संर�ण – �व�भ� साव� ज�नक डोमने पर ब�� का आंकड़ा उपल� 

है, जसै े�क - जनगणना 2011, एनसीआरबी और एनएफएचएस 3. इन आंकड़� को आधार बनाकर 

ब�� पर केएससीएफ का संक�लत आंकड़ा|  

बाल �ववाह

�ववाह क� कानूनी आयु �ा�त करन ेस ेपहल ेशाद� करन ेवाल े �यि�य� क� 
कुल सं�या 

शाद� क� कानूनी उ� �ा�त करन ेस ेपहल े�ववाह करन ेवाल ेलड़के (21 वष�  स ेकम 
आयु म)�  

एक ह� आयु वग�  के कुल लड़क� म � स े�कतन े�ितशत लड़के शाद� क� कानूनी उ� 
�ा�त करन ेस ेपहल ेशाद� कर रहे ह� 

�ववाह क� कानूनी आयु �ा�त करन ेस ेपहल ेशाद� करन ेवाली लड�कयां (18 वष�  
स ेकम क� अव�ा म)�   

एक ह� आयु वग�  क� कुल लड़�कय� म � स े�कतनी �ितशत लड़�कयां शाद� क� 
कानूनी उ� �ा�त करन ेस ेपहल ेशाद� कर रह� ह� 

�ामीण ��े� के कुल लड़के और लड�कयां, जो �ववाह क� कानूनी उ� �ा�त करन े
स ेपहल ेशाद� कर लते ेह�  

�ववा�हत ब�� क� कुल सं�या (0-17 वष� ) 

1,21,07,181  

69,49,318 

51,57,863

75,32,869

2%

75%

3%
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बाल �ववाह

शाद�शुदा ब�� के बीच कुल लड�कयां (0-17 वष� ) 

वत� मान म � �ववा�हत ब�� क� कुल सं�या (10-17 वष� ) 

वत� मान म � �ववा�हत लड़�कय� क� कुल सं�या (10-17 वष� )

15-17 वष�  क� आयु के ब�� म � बचपन क� गभ�ाव�ा 

�ववा�हत लड़�कय� क� कुल वत� मान सं�या 

आयु वग�  क� कुल लड़�कय� म � �ववा�हत लड़�कय� क� कुल वत� मान सं�या 

हर साल गभ� वती होन ेवाली लड़�कय� क� सं�या 

68%

71,83,814

49,42,730

32,32,919

10%

2,64,626

1.3  �ववाह और �जनन आंकड़ा – एनएफएचएस 4: 

�वा�य सव��ण 3)

एनएफएचएस 3
(रा��ीय प�रवार 

(2005-06)

संकेतक  

32.3%

एनएफएचएस 4
(रा��ीय प�रवार �वा�य 
सव��ण 4) (2015-16)

शहर�

14.1% 24.4% 20.3%

�ामीण कुल कुल 

26.8%17.5% 31.5% 26.8%
20-24 वष�  तक क� म�हला� का 
�ितशत, �जनक� शाद� 18 वष�  स ेपहल े
�ई थी|

16.0%5% 9.2% 7.9%
15-19 वष�  तक क� म�हला� का �ितशत, 
जो सव�� ण के समय मँा बन चुक� थी� या 
गभ� वती थी�| 

25-29 वष�  तक के पु�ष� का �ितशत, 
�जनका �ववाह 21 वष�  स ेपहल े�आ था| 

 • एनएफएचएस 4 (रा��ीय प�रवार �वा� सव�� ण 4) – सव�� ण 2015-16 के �लए �कया गया 

था, जो यह बताता है �क �जन म�हला� क� आयु 20--24 वष�  के बीच थी, उनम � स े26.8% 

म�हला� क� शाद� 18 वष�  क� आयु स ेपहल ेकर द� गई थी| यह अपन-ेआपम � बड़ी सं�या है; 

�क�तु 2005-06 के �लए �कय ेगए सव�� ण एनएफएचएस 3 (रा��ीय प�रवार �वा� सव�� ण 

3) क� तुलना म � इसम � सुधार �आ है| 2005-06 म � यह �ितशत 47.4% था|   
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 • बाल �ववाह स ेपदैा होन ेवाल े�शशु� म � ज� के समय कम वजन, कुपोषण और एनीिमया 

क� संभावना अ�धक होती है| 

 • एनएफएचएस 4 स ेपता चलता है �क जब सव�� ण के �लए डाटा एक� �कया जा रहा था, तब 

15 स े19 वष�  के बीच क� 7.9% म�हलाएं पहल ेह� मँा बन चुक� थी� या �फर गभ� वती थी�| 

एनएफएचएस 3 क� तुलना म � इस मामल ेम � 16% का सुधार �आ था| 

 • बाल �ववाह के प�रणाम�व�प ब�� पर ब�त सी सामा�जक �ज�देा�रयां थोप द� जाती ह�, 

�जसस ेउनके �वकास पर �ितकूल �भाव पड़ता है| 

 • �जन लड़�कय� का बाल �ववाह होता है, व ेअकसर घरेलू �ह�सा का �शकार होती ह�|  

 • एनएफएचएस 4 यह भी दश�ाता है �क �जन पु�ष� क� आयु 25-29 वष�  के बीच थी, उनम � स े

20.3 पु�ष� क� शाद� 21 वष�  क� आयु स ेपहल ेकर द� गई थी|       

 • �जन लड़�कय� क� शाद� ज�द� कर द� जाती है, व ेगभ�ाव�ा और इसस ेजुड े�वषय� के बारे म �

ब�त कम जानकार� रखती ह�, शार��रक �प स ेप�रप�व नह�� होती�; ऐस ेम � ज�द� गभ�ाव�ा 

वाली ��ितय� म � मँा और ब� ेदोन� को खतरा होता है, �जसस े�शशु और मातृ मृ�ु दर क� 

संभावना ब�त अ�धक होती है| 

 • बाल �ववाह का अथ�  बाल बला�कार स ेभी है, ���क ब�� को उस उ� म � उनके �कसी भी 

काय�  या �नि��यता के �लए, प�रप�वता क� आयु �ा�त करन ेके �लए नह�� कहा जा सकता| 

 • बाल �ववाह ब� ेको उसके बचपन के अ�धकार स ेवंिचत करता है|   

 • बाल वधु अनके बार युवाव�ा तक प�ँचत े�ए वधै�य को �ा�त कर चुक� होती है और तब तक 

वह अनके ब�� को ज� दे चुक� होती है, �जनक� देखभाल क� �ज�देार� उस पर होती है|   

 • बाल �ववाह ब� ेको उसके ब�ुनयाद� अ�धकार� स ेवंिचत करता है, जसै े– �वा�, पोषण 

और �श�ा|  

2003 म,�  ह�रयाणा के एक गँाव म � एक म�हला सरपंच को 10 वष�य कमला के बारे म �

जानकार� िमली �क उसके माता-िपता न ेचालीस साल के �यि� स ेउसक� शाद� क� 

योजना बनायी है| म�हला सरपंच तुरंत गँाव गई| वहां लड़क� और उसका प�रवार शाद� 

�ल तक जान ेके �लए टै�ी पर सवार होन ेवाला था| म�हला न े�ानीय पु�लस क� मदद 

ली और ब�ी को बाल �ववाह स ेबचान ेम � सफल रह�| ऐसा कदम उठान ेके कारण कमला 

के िपता को बाक� �ामीण� स ेब�त �वरोध और नफरत का सामना करना पड़ा| य�द सरपंच 

उिचत समय पर �ववाह समारोह म � शािमल नह�� �ई होती, तो कमला को ब�त सी अनचाह� 

��ितय� को झलेना पड़ता|    

2.  बाल �ववाह के द��भाव:ु
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 • अवसाद (�ड�शेन) 

 • �श�ा स ेवंिचत 

 • �कूली �श�ा �ा�त न करन ेके कारण उ�� उभरन ेका मौका नह�� िमलता और व ेसामा�जक नह�� 

हो पाते

 • य�द बा�लका शार��रक और मान�सक �प स े�वक�सत नह�� होती, तो ब�त अ�धक युवाव�ा 

म � मातृ�व मँा और ब� ेके �वा� को खतरे म � डालता है| 

कंचन एक 14 साल क� लड़क� है| उसक� एक साल पहल ेशाद� �ई थी| उसका पित उसस े

दो साल बड़ा है तथा वह भी नाबा�लग है| कंचन झारखंड के एक दूरदराज़ के गँाव म � रहती 

थी| उसके माता-िपता भूिमह�न मजदूर थ,े जो 13 लोग� के अपन ेप�रवार के सभी सद�य� 

का पटे भरन ेके �लए अ� �यि�य� के खते� या ��े� म � काम करत ेह�| कंचन अपन े11 भाई-

बहन� म � सबस ेबड़ी लड़क� है| उसन ेक�ा 8 तक पढाई क� और अपन ेप�रवार क� आ�थक 

��ित सुधारन ेके �लए �कूल स ेबाहर �नकल आई ता�क अपन ेप�रवार क� मदद करन ेके 

�लए उस ेसमय िमल सके| वह अपनी पढाई पूर� कर �श��का बनना चाहती थी और 

इसी�लए ज�द� शाद� करना नह�� चाहती थी| उसन ेअपनी शाद� का �वरोध �कया; �क�तु 

अपन ेप�रवार क� ख़राब आ�थक ��ित और प�रवार पर बड़ी बटेी क� शाद� करन ेके दबाव 

को देखत े�ए उसन ेअपनी इ�छा को मार �लया ता�क प�रवार उस ेबोझ न समझ|े         

 • लड़क� क� ज�द� शाद� उनके अ�धकार� का उतना ह� उ�लंघन है, �जतनी लड़�कय� के 

अ�धकार� का उ�लंघन| बाल �ववाह लड़क� स ेउनक� पसंद का अ�धकार छ�न लतेा है और 

उनक� उ� और �मता स ेपरे उन पर पा�रवा�रक �ज�देा�रय� को थोप देता है| 

2.1  बाल-�ववाह के मनोवै�ा�नक-सामा�जक �भाव:

 • शम�  या संकोच और अित�र� �ज�देा�रय� के कारण समाज स ेअलगाव

 • त�य� के संपक�  म � न होन ेके कारण व ेजाग�क नह�� हो पाते

 • उनम � िच�ता, घबराहट या �याकुलता बनी रहती है 

 • बा�लका के साथ होन ेवाला शोषण, उसके �कशोर के बाद भी उसक� �मता को �वक�सत नह�� 

होन ेदेता

 • बा�लका वधु अपन े�वयं के साथी के �ारा शोिषत होती ह�, �क�तु उसके पास कोई रा�ता नह�� 

होता �क वह �वयं का बचाव कर सके या मदद के �लए �कसी स ेसंपक�  कर सके| 

 • �वतं�ता को समा�त करता है 
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2. “बाल �ववाह केवल लड़�कय� का होता है|”     

 बाल �ववाह लड़�कय� का ह� नह��, लड़क� का भी होता है| कम उ� म � शाद� के बाद लड़क� को 

आ��नभ� र होन ेके �लए अकसर काय� �ल क� ओर धकेला जाता है| व ेअपनी �श�ा भी पूर� नह�� 

कर पात ेऔर �कशोर होन ेस ेपहल ेह� �कशोराव�ा क� सार� �ज�देा�रय� के तल ेव ेदब जात ेह�|   

1. बाल �ववाह एक सां�कृितक �था है और हम � अपनी सं�कृित का स�ान करना चा�हए|   

 त�य– कई समुदाय� म � बाल �ववाह स�दय� स ेएक परंपरा रह� है, इस�लए इस ेसं�कृित के मु�य 

भाग के �प म � देखा जा सकता है| ल�ेकन सभी सां�कृितक �थाएं सकारा�क नह�� होती| बाल 

�ववाह लड़�कय� को �श�ा और आ�थक अवसर� स ेवंिचत करता है तथा उनके �वा� और सुर�ा 

को खतरे म � डालता है| 

3.  “बाल �ववाह एक पा�रवा�रक मामला है| इसस ेहमारा कोई मतलब नह�� है|”   

 बाल �ववाह के प�रणाम केवल प�रवार के भीतर ह� नह�� रहत|े जब 12 िम�लयन लड़�कय� क� शाद� 

हर साल 18 वष�  क� उ� होन ेस ेपहल ेह� कर द� जाती है, तो उसका �भाव हर �कसी पर पड़ता है| 

बाल �ववाह गर�बी, असमानता और उ�पीडन के च� को बनाय ेरखता है – एक पीढ़ी स ेदूसर� 

पीढ़ी तक| यह दु�नया भर म � लि� गक असमानता क� सबस े�प� अ�भ�यि�य� म � स ेएक है| यह 

हम सभी के �लए िच�ता का �वषय है| 

 बाल �ववाह �कसी एक धम�  स ेनह�� जुड़ा है| यह �ह�दू, मुि�लम या कैथो�लक धम�  क� लड़�कय� का 

ह� नह��, अ� धम� क� लड़�कय� का भी होता है| वा�तव म � धा�मक नतेा बाल �ववाह स े�नबटन ेम �

मह�वपूण�  भूिमका �नभा सकत ेह�| व ेजांच कर सकत ेह� �क शाद� स ेपहल ेदू�ा और दु�न क� 

उ� शाद� क� कानूनी उ� स ेऊपर है| व ेधा�मक �ंथ� क� �गितशील �या�या को बढ़ावा दे सकत े

ह� और zलोग� को यह समझान ेम � मदद कर सकत ेह� �क धम�  म � कह�� बाल �ववाह क� बात नह�� कह� 

गई है| 

 य�द लड�कयां �श��त ह�, तो बाल �ववाह को समा�त करन ेम � लड़�कय� क� ब�त बड़ी भूिमका हो 

सकती है| �श�ा उ�� उनके अ�धकार� स ेप�रिचत कराती है| कई लड�कयां, जो कभी बाल �ववाह 

स ेजूझ रह� थी�, अब इस �था को समा�त करन ेक� वकालत कर रह� ह�| जो लड�कयां बाल �ववाह 

के मु�े स ेजूझत े�ए बाहर �नकली ह�, उनके अनुभव का लाभ अपन ेसा�थय� और समुदाय के 

�दमाग को बदलन ेके �लए उठाया जा सकता है|  

5. लड�कयां पूर� तरह स ेअसहाय होती ह�| 

4.  “बाल �ववाह एक धा�मक सम�या है”  

13.  �मथक और त�य   

1  https://www.girlsnotbrides.org/8-child-marriage-myths-bust-international-womens-day-2017/ 
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बाल �ववाह �नवारण अ�ध�नयम, 1929 क� किमय� को दूर करन ेऔर उ�� ठ�क करन ेके �लए 2006 म �

भारत सरकार �ारा बाल �ववाह �नषधे अ�ध�नयम, 2006 लाया गया| यह अ�ध�नयम 1 नव�बर, 2007 

को लागू �आ| नाम म � प�रवत� न का अथ�  बाल �ववाह क� रोकथाम और �नषधे को �कट करना था| 

िपछल ेअ�ध�नयम न ेबाल �ववाह के �खलाफ काय� वाह� करन ेको मुि�कल और समय लने ेवाला बना 

�दया था|                                                                                                                                                                                                          

बाल �ववाह �नषधे अ�ध�नयम (पी०सी०एम०ए०) म � बाल �ववाह पर रोक लगान,े पी�ड़त� को सुर�ा 

और राहत देन ेऔर उन लोग� के �लए सजा म � वृ�� के �ावधान ह�, जो इस तरह के �ववाह के �लए 

उकसात ेह�, बढ़ावा देत ेह� तथा ऐस े�ववाह का आयोजन करवात ेह�| यह अ�ध�नयम बाल �ववाह �नषधे 

अ�धकार� (सीएमपीओ) क� �नयुि� क� बात भी करता है, �जसस ेअ�ध�नयम को लागू �कया जा सके|   

4.1 पृ�ठभू�म  

बाल �ववाह को एक सामा�जक बरुाई के �प म � मा�ता देत े�ए, बाल �ववाह �नवारण अ�ध�नयम 

(सी०एम०आर०ए०) 1929, �जस ेशारदा अ�ध�नयम के नाम स ेजाना जाता है, �वतं�ता पूव�  युग म �

आया था| इस अ�ध�नयम न े15 वष�  स ेकम उ� क� लड़�कय� तथा 18 वष�  स ेकम उ� के लड़क� के 

�ववाह पर रोक लगा द� थी| यह कानून भारत के सभी नाग�रक� के �लए लागू है| 

1978 म,�  इस ेऔर अ�धक �भावी बनान ेके �लए कानून म � संशोधन �कया गया और �ववाह क� �ूनतम 

आयु तीन वष�  बढ़ा द� गई; या�न लड़�कय� के मामल ेम � 15 स े18 और लड़क� के मामल ेम � 18 स े21 साल 

कर द� गई| संशो�धत कानून को बाल �ववाह �नवारण अ�ध�नयम, 1929 के नाम स ेजाना गया| 

हालँा�क, कानून के बावजूद बाल �ववाह होत ेरहे| 

ऋतु एक 13 साल क� लड़क� है, जो काठमांड के पास एक दूर-दराज के गँाव म � रहती है| ू

घरेलू मदद के �प म � काम करके वह अपन ेप�रवार के �लए कुछ पसैा कमा सके, इस हेतु एक 

�र�तदेार उस े�द�ली ल ेआया| वह एक प�रवार म � रहती है और छह मह�न ेस ेअ�धक समय 

तक वहां काम करती है; ल�ेकन प�रवार �ारा उसके साथ अ�छा �यवहार नह�� �कया जाता 

और उस ेभुगतान करन ेस ेभी मना �कया जाता है| ऋतु वहां स ेभाग जाती है, ल�ेकन उस े

पता नह�� था �क उस ेजाना कहँा है| वह वापस अपन ेघर जाना चाहती है| बस �ट�ड पर उस े

एक म�हला िमलती है, जो उसक� मदद करन ेऔर उस ेउसके घर वापस भजेन ेका वादा 

करती है| ल�ेकन घर प�ंचान ेक� बजाय ेऋतु को ह�रयाणा के एक घर म � प�ंचा �दया जाता 

है, जो अपन ेबटे ेके �लए 30,000 �पय ेम � दु�न क� तलाश म � रहती है| एक साल बाद 

ऋतु को उसक� मँा क� �शकायत पर उसके ससुराल वाल� के प�रवार स ेबचाया जाता है, जो 

उसके �ठकान ेके बारे म � जानती थी| ऋतु को अब उसक� मँा के पास भजेन ेके �लए �द�ली 

के एक आ�य गृह म � रखा गया है| उसके पित स�हत उसके ससुराल वाल ेपु�लस �हरासत म �

ह� और वह खदु 15 साल क� उ� म � 5 मह�न ेक� गभ� वती है|

4. बाल �ववाह से �नपटने के �लए कानूनी �ावधान 
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4.2: बाल �ववाह �या है?

 • जो कोई भी जानता है �क बाल �ववाह पहल ेह� हो चुका है या होन ेक� संभावना है|

 • रा� सरकार कभी-कभी �न� स ेअनुरोध करती है -

  Ø �ाम पंचायत के सद�य 

4.5: सी०एम०पी०ओ० (बाल �ववाह �ितषेध अ�धकार�) कौन है? 

 • य�द म�हला है - उसन े18 वष�  क� आयु पूर� नह�� क� है| 

 • बाल �ववाह का अथ�  ऐसा �ववाह है, �जसम � अनुबंध करन ेवाल ेप�� म � स ेएक ब�ा है| 

 

 • अनुबंध करन ेवाल ेप�� का मतलब उन प�� स ेहै, �जनक� शाद� है या होन ेवाली है| 

ब�ा एक ऐसा �यि� है, जो:

 

 • य�द पु�ष है - उसन े21 वष�  क� आयु पूर� नह�� क� है| 

4.4: �शकायत कौन कर सकता है? 

4.3: बाल �ववाह के मामले म� �कसे ‘बालक’ माना जाता है? 

 • �कसी को भी इस बात का पता है या �व�ास करन ेका कोई कारण है �क बाल �ववाह होन ेवाला 

है| 

 • एक गरै-सरकार� संगठन, �जसके पास उिचत जानकार� है|  

 • सी०एम०पी०ओ० (बाल �ववाह �ितषधे अ�धकार�) – सी०एम०पी०ओ० रा� सरकार �ारा 

�नयु� एक अ�धकार� है, जो पूरे रा� म � बाल �ववाह के �खलाफ काय� वाह� करन ेके �लए 

�ज�देार है| 

  Ø इलाके के स�ा�नत सद�य, जो समाज सवेा करन ेके �लए जान ेजात ेह� 

  Ø गरै सरकार� संगठन (एन०जी०ओ०)   

बाल �ववाह पर रोक लगान ेम � सी०एम०पी०ओ० (बाल �ववाह �ितषधे अ�धकार�) क� सहायता करना 

 • �जला�धकार� अ�य तृतीया जसै ेमह�वपूण�  अवसर� पर सी०एम०पी०ओ० क� शि� को �वत:  

मान लतेा है, जब कई बाल �ववाह एक साथ होत ेह�|

  Ø नगर पा�लका अ�धकार� 

  Ø सरकार या कोई साव� ज�नक ��े का उप�म 
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4.6: कहाँ �रपोट�  कर�? 

 • सी०एम०पी०ओ० (बाल �ववाह �ितषधे अ�धकार�) 

 • चाइ�लाइन - 1098

 • पु�लस – 100

 • म�हला हे�पलाइन 

 • रा��ीय म�हला आयोग 

 • �जला अ�धकार� 

 • �थम �णेी के �ाियक म�ज��टे का �ायालय 

 • म�ेोपॉ�लटन म�ज��टे क� अदालत 

 • बाल क�ाण सिमित 

4.7: सी०एम०पी०ओ० (बाल �ववाह �ितषेध अ�धकार�) �या करता है? 

 • बाल �ववाह क� बरुाई के बारे म � जाग�कता पदैा करना 

सी०एम०पी०ओ० (बाल �ववाह �ितषधे अ�धकार�) के �लए �न� बात � अ�नवाय�  ह� -

 • बाल �ववाह का उ�व  

 • नाबा�लग लड़क� स ेशाद� करन ेके �लए 18 वष�  स ेअ�धक आयु के वय�क पु�ष को सजा हो 

सकती है

 • अपरा�धय� पर लग ेइ�ाम के �लए सबतू  

 • जो कोई भी बाल �ववाह आयो�जत करता है, जसै े– माता-िपता, अ�भभावक या कोई भी, �जस 

पर उस ब� ेके संर�ण का दािय�व है, �जसक� शाद� हो रह� है  

 • जो भी बाल �ववाह करात ेह�, जसै ेपुजार� या धा�मक �मुख, जो बाल �ववाह के समारोह क� 

अ�य�ता करत ेह� 

 • �यि�गत मामल ेदेखना तथा इलाके के �नवा�सय� को सलाह देना �क बाल �ववाह संप� करान ेम �

�कसी �कार का कोई सहयोग न द�, उस ेबढ़ावा न द�, �ववाह के उ�व म � �ल�त न ह�, कोई 

सहायता �दान न कर� या बाल �ववाह क� अनुमित न द�

4.8: �कसको सजा हो सकती है?

 • बाल �ववाह होन ेपर समुदाय को बाल �ववाह के कु�भाव� के �ित संवदेनशील बनाना 
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• अगर ब� ेको उसके वधै अ�भभावक स ेदूर ल ेजाया जाता है और उसक� शाद� क� जाती है  

• य�द बाल �ववाह को रोकन ेहेतु �ायालय �ारा �नषधेा�ा आदेश जार� �कया जाता है, तो उस 

आदेश का उ�लंघन होन ेपर आयो�जत �कसी भी बाल �ववाह को शू� माना जाएगा

 • 2 वष�  तक का स�म कारावास या 1 लाख �पए तक का जुम�ाना या दोन�

4.9: बाल �ववाह को अमा� और शू� कैसे घोिषत �कया जा सकता है?  

  

 • जो कोई भी बाल �ववाह संप� करन ेम � �कसी भी तरह स ेभाग लतेा है, वह बाल �ववाह क� 

अनुमित देता है, जसै े�क – महेमान, कैटरर, टट� , �दाता, डकेोरेटर या कोई भी, �जसन ेबाल 

�ववाह को संप� करन ेम � अपनी सवेाएं द� ह�

 • इस अ�ध�नयम के तहत सभी अपराध सं�ेय और गरै-जमानती ह�

• �कसी भी म�हला को कारावास क� सजा नह�� होगी

 अपवाद 

 • जो कोई बाल �ववाह का �नद�शन करता है या उसके �लए उकसाता है, जसै े�क कोई �र�तदेार, जो 

बाल �ववाह का ��ताव लाता है या म�यम �यि�, जो बाल �ववाह करन ेम � मदद करन ेके �लए दो 

प�रवार� के बीच ह�त�पे करता है 

 • �जस �कसी को भी पता है �क बाल �ववाह होन ेजा रहा है तथा वह उसक� �रपोट�  करन ेया उस े

रोकन ेम � �वफल रहता है

• कोई भी �यि�, जो अपनी शाद� के समय ब�ा था, वह अपनी शाद� को समा�त कर सकता है 

• यािचका बालक/बा�लका �ारा वय�कता �ा�त करन े(18 साल) के बाद 2 वष�  पूरा करन ेके 

भीतर दायर क� जा सकती है 

• �जला अदालत, जो �ववाह को अमा� या शू� घोिषत करती है, दोन� प�� के माता-िपता या 

अ�भभावक� को �नद�श दे सकती है �क व ेइस तरह के �ववाह के अवसर पर �ा�त �कसी भी 

उपहार, मू�वान गहन ेया सामान मू� क� रा�श लौटाएं   

सजा 

• सी०एम०पी०ओ० (बाल �ववाह �ितषधे अ�धकार�) के साथ-साथ माता-िपता/ अ�भभावक/ 

िम� या अ� �यि� नाबा�लग क� ओर स े�ववाह को र� कर सकत ेह� 

4.10: �न��ल�खत प�र��ितय� म� �ववाह को अमा� और शू� माना जाता है 

• य�द ब� ेक� शाद� बलपूव� क या धोख ेस ेकराई गई है

• य�द ब�ा �ववाह के उ�े�य स ेबचेा जाता है 

• अगर ब�ा शाद�शुदा है और �फर बचे �दया जाता है या उसका दु�य�ापार (�ै�फ�क� ग) �कया 

जाता है या अनिैतक �योजन� के �लए उसका उपयोग �कया जाता है 
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4.11: बाल �ववाह के म�हला सं�वदा प� के �नवास-�ान के रखरखाव के �लए �या �ावधान ह�? 

• जो रा�श द� जानी है, उसका �नण� य अदालत �ारा बा�लका क� ज�रत�, उसक� जीवन शलैी 

और भुगतान करन ेवाल ेप� क� आय के साधन� को �यान म � रखत े�ए �कया जाएगा 

 

• �ायालय बाल �ववाह स ेपदैा �ए ब� ेके �हत और क�ाण को सव�� �ाथिमकता के �प म �

सु�न��त करता है

• �ायालय मा�सक या एक मु�त रा�श का भुगतान करन ेका �नद�श दे सकता है 

• य�द दू�ा नाबा�लग है, तो उसके माता-िपता या अ�भभावक� को अदालत �ारा �नद�श �दया 

जा सकता है �क वह लड़क� का पुन�ववाह होन ेतक उस ेरखरखाव शु�क का भुगतान कर�   

• य�द कोई लड़क� अपनी शाद� को र� करन ेके �लए संपक�  करती है, तो अदालत उसका �फर स े

�ववाह होन ेतक उसके उपयु� �नवास के आदेश दे सकती है 

4.12: बाल �ववाह से पैदा �ए ब�� को संर�ण और रखरखाव कौन �दान करेगा?   

• �ायालय शाद� के �कसी भी एक प� या ब� े के अ�भभावक �ारा ब� े के �लए रखरखाव 

�दान करन ेका आदेश भी दे सकती है  

• ऐसी शाद� स ेपदैा होन ेवाल ेहर ब� ेको वधै माना जाना चा�हए 

• आव�यक होन ेपर अदालत �बना �कसी पूव� -सूचना के अंत�रम �नषधेा�ा जार� कर सकती है 

5.2: डी०एम० (�जला�धकार�) क� श��यां:  

5.1: �ायालय क� श��यां: 

• �जला�धकार� सभी उिचत उपाय कर सकत ेह� और बाल �ववाह को रोकन ेके �लए आव�यक 

�ूनतम बल का उपयोग कर सकत ेह� 

• �थम �णेी के �ाियक म�ज��टे या म�ेोपो�लटन म�ज��टे �कसी भी �व�सनीय जानकार� के 

आधार पर �व-�रेणा (�यू-मोटो) स ेसं�ान ल ेसकत ेह�      

• �जला�धकार� के पास बाल �ववाह को रोकन ेया उस पर �ितबंध लगान ेक� अित�र� शि�यां 

ह�

• �शकायत �ा�त होन ेपर य�द म�ेोपो�लटन म�ज��टे संतु� हो जाता है �क बाल �ववाह संप� 

�कया जा रहा है, तो म�ज��टे इसम � शािमल �कसी भी �यि� के �खलाफ �नषधेा�ा जार� कर 

सकता है 

• अ�य तृतीया जसै ेअवसर� पर सामू�हक बाल �ववाह को रोकन ेके �लए, �जला�धकार� को 

बाल �ववाह �ितषधे अ�ध�नयम, 2006 के तहत सी०एम०पी०ओ० (बाल �ववाह �ितषधे 

अ�धकार�) क� सभी शि�य� के साथ सी०एम०पी०ओ० (बाल �ववाह �ितषधे अ�धकार�) 

माना जाएगा

5. �ा�धकरण और �हतधारक
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5.3: �श�क� क� भू�मका मह�वपूण�  है 

बाल �ववाह रोकन ेके �लए सी०एम०पी०ओ० (बाल �ववाह �ितषधे अ�धकार�) को सहायता �दान 

करन ेहेतु ��के �कूल �श�क को धारा 16 के तहत उ�रदायी बनाया गया है| बाल �ववाह रोकन ेम �

्�कूल के �श�क अहम भूिमका �नभा सकत ेह�| 

�श�क �या कर सकते ह�    

  • �वशषे स� आयो�जत कर� और बाल �ववाह के बारे म � बात करन े के �लए पु�लस और 

सी०एम०पी०ओ० (बाल �ववाह �ितषधे अ�धकार�) के सद�य� को आमंि�त कर�| 

  • माता-िपता स ेबात कर� और उ�� शाद� के नकारा�क प�रणाम� के बारे म � बताकर उ�� 

समझान ेक� को�शश कर� �क व ेअपन ेब�� क� ज�द� शाद� न कर�| 

  • �कूल म � ब�� को उनके अ�धकार� और ��के ब� ेके �लए इन अ�धकार� क� उपल�ता के 

बारे म � �श��त कर�, चाह� उनका �ल�ग, जाित, जातीयता, धम�  कुछ भी हो|   

  • िच�, लखेन, नाटक और चच�ा जसै े�व�भ� तर�क� के मा�यम स ेबाल �ववाह के बारे म � अपनी 

िच�ता� और �वचार� को �य� करन ेम � ब�� क� भागीदार� को �ो�ा�हत कर�|  

  • य�द पु�लस �टशेन जाना संभव नह�� है या पु�लस आपक� �रपोट�  दज�  करन ेम � �वफल रहती है, 

तो �शकायत दज�  करन ेके �लए �नकटतम �ाियक या काय� कार� म�ज��टे के पास जाय|�  एक 

फ़ोन कॉल कर� या नजद�क� पु�लस �टशेन /एस०पी० (पु�लस अधी�क)/ चाइ�लाइन/ 

बाल क�ाण सिमित/ म�हला और बाल �वकास �वभाग या रा� म � समाज क�ाण �वभाग 

आ�द को �लख|�          

  • �कूल म � ब�� को �श��त कर� �क बाल �ववाह कानून के तहत �ितबं�धत है|  

  • �कूल म � उन ब�� पर सीधी नज़र रख,�  जो �कूल म � अपनी �नयिमत उप��ित रखकर बाल 

�ववाह के संभा�वत �शकार हो सकत ेह�| 

  • य�द पु�लस �टशेन दूर है या आस-पास के ��े म � कोई �ायालय नह�� है, आप ब�� के साथ 

काम करन ेवाल े�नकटतम गरै-सरकार� संगठन स ेभी सहायता ल ेसकत ेह�|  

  • य�द �कूल म � ब� ेक� उप��ित िच�ताजनक है और उसक� शाद� होन ेक� संभावना है, तो तुरंत 

ब� ेके घर पर जाय�

  • माता-िपता को बाल �ववाह के कानून के बारे म � बताय � �क यह कानून बाल �ववाह को अपराध 

घोिषत करता है और उन माता-िपता के �लए कानूनी प�रणाम� को ��तुत कर�, जो अपन ेब�� 

क� शाद� करवात ेह�| 

  • जसै ेह� आपको पता चल े�क बाल �ववाह �कया जा रहा है या होन ेवाला है, �नकटतम पु�लस 

�टशेन को सूिचत कर� 
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• बाल �ववाह के �खलाफ माता-िपता को समझान ेके �लए पंचायत, �ानीय नतेा�, �श�क�, 

सरकार� अ�धका�रय�/ लोक सवेक� या �ानीय एन०जी०ओ० क� सहायता ल|�    

• पु�लस को �शकायत कर� और पु�लस क� सहायता स ेअपरा�धय� को िगर�तार कर�|   

• पु�लस को �शकायत कर� और पु�लस क� सहायता स ेअपराधी को िगर�तार कर�| पु�लस के 

पास अपराध ���या सं�हता क� धारा 151 के तहत शि�यां ह� ता�क सं�ेय अपराध को रोकन े

के �लए िगर�तार� कर सक� | 

• उन अपरा�धय� क� एक सूची बनाएं, जो �ववाह क� �यव�ा करन,े उसम � �दश� न करन,े अपना 

समथ� न देन,े �ो�ा�हत करन,े मदद करन ेतथा उसम � शािमल होन ेके �लए �ज�देार ह�| 

• अ�य तृतीया जसै ेसामू�हक बाल �ववाह� के अवसर पर �जला�धकार� को सी०एम०पी०ओ० 

(बाल �ववाह �ितषधे अ�धकार�) क� शि�यां द� जाएँगी| 

6.1: य�द बाल �ववाह �नकट भ�व�य म� होने वाला है, तो:  

• य�द माता-िपता न ेबाल �ववाह रोकन ेके �लए मना कर �दया, तो धारा 13 के तहत �नषधेा�ा 

आदेश क� मांग करत े�ए �थम �णेी के �ाियक म�ज��टे को �शकायत दज�  कराएं|      

• शाद� होन ेके सबतू एक� कर� (जसै े�क त�वीर�, �नमं�ण, शाद� के उ�े�य� के �लए �कय ेगए 

भुगतान क� रसीद�)|  

• उन ब�� के घर जाय,�  �जनका �ववाह होन ेजा रहा है और उनके माता-िपता को अवगत कराएं 

�क बाल �ववाह एक दंडनीय अपराध है और उ�� सलाह द� �क �ववाह का आयोजन न कर�| 

• अ�भभावक�/ �र�तदेार� /समुदाय के बजुुग� स ेबात कर� तथा उ�� जाग�क कर� और को�शश 

करके उ�� इस बात के �लए सहमत कर� �क व ेबाल �ववाह के �खलाफ जा सक� |  

 बाल �ववाह �नषधे अ�ध�नयम, 2006 क� धारा 11 उन लोग� के �लए सजा का �ावधान 

करती है, जो बाल �ववाह क� अनुमित देत ेह� और उ�� बढ़ावा देत ेह�| इस�लए, यह 

आव�यक है �क ��के �यि� जो �कसी भी बाल �ववाह के बारे म � जानता है, जो होन ेवाला 

है या हो रहा है या हो चुका है और उस �ववाह के बारे म � �रपोट�  नह�� करता, वह सु�न��त करे 

�क वह बाल �ववाह क� अनुमित नह�� देता या इस ेबढावा नह�� देता| इस अपराध के �लए उस े

वत� मान कानून तथा साथ ह� भारतीय दंड सं�हता के तहत भी उ�रदायी बनाया जा सकता 

है|     

6.2: य�द �ववाह वत� मान म� हो रहा है, तो: 

• ब� ेस ेबात करन ेक� को�शश कर�, ब� ेको बाल �ववाह के दु�प�रणाम� स ेअवगत कराएं और 

ब� ेको बताएं �क �ववाह क� उिचत उ� स ेकम उ� म � �ववाह न करना उसका अ�धकार है|

• सी०एम०पी०ओ० (बाल �ववाह �ितषधे अ�धकार�) को �शकायत कर�| 

6. �या �कया जा सकता है: 
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• कोई भी �यि�, जो अपनी शाद� के समय ब�ा था, अपनी शाद� को समा�त कर सकता है|  

  Ø सी०एम०पी०ओ० (बाल �ववाह �ितषधे अ�धकार�) के साथ-साथ माता-िपता/ 

अ�भभावक/ िम� या अ� �यि� नाबा�लग क� ओर स े�ववाह को र� कर सकत ेह�|  

6.3: य�द बाल �ववाह पहले ह� हो चुका है:  

• हो चुके �ववाह के सबतू एकि�त कर� (जसै े�क त�वीर�, �नमं�ण, �ववाह के �योजन� के �लए 

�कय ेगए भुगतान क� रसीद, गवाह आ�द)| 

• उन अपरा�धय� क� एक सूची बनाएं, जो �ववाह क� �यव�ा करन,े उसम � �दश� न करन,े अपना 

समथ� न देन,े �ो�ा�हत करन ेतथा उसम � शािमल होन ेके �लए �ज�देार थ|े 

• पु�लस को �शकायत कर� और पु�लस क� सहायता स ेअपरा�धय� को िगर�तार कर�| 

• याद रख � �क ऐस ेअपराध� म � शािमल म�हलाएं भी अपराधी ह�, हालँा�क उ�� कारावास क� 

सजा नह�� द� जा सकती है| इस�लए जहँा आव�यक हो, िगर�तार� क� जानी चा�हए| म�हला 

अपरा�धय� पर जुम�ाना लगान ेका फैसला अदालत करेगी|  

  Ø �ववाह शू� घोिषत करन ेके �लए यािचका बालक-बा�लका �ारा वय�कता �ा�त करन ेके 

प�ात 2 वष�  पूरा करन ेके भीतर दायर क� जा सकती है|  
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 �े� �स कॉलोनी (वे�ट ), नई �द�ली -110065 

ई-मेल: info@satyarthi.org.in | वैबसाइट: www.satyarthi.org.in

बाल शोषण के �खलाफ �शकायत करे�
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